
Hubinta sida 
ilmahaagu u korayo 
oo wax u baranayo.
Baadhitaanka Koritaanka Barbaarinta 
Ilmaha waa jeegag ka caawiya 
waalidiinta inay fahmaan sida 
ilmahoodu u kobcaya ee uu korayo.

Baadhitaanka Koritaanka 
�Barbaarinta Ilmaha

Sawir si aad wax badan uga  
ogaato ama u booqo
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Ka hel macluumaad dheeraad ah iyo  
xulashooyinka baadhitaanka barbaarinta  

ee kuugu dhow si onlaayn ah  
 

HelpMeConnectMN.org

Waa maxay baadhistu?

Muxuu tarayaa?

Bixiyaha baadhistu wuxuu hubin doonaa in ilmahaagu 
socanayo, ciyaarayo, hadlayo, oo uu dhaqmayo. 

Aqoontaani waxay ka caawin kartaa waalidiinta inay 
helaan agab ay ku taageeraan koboca iyo korriinka 
ilmahooda si ay sida ugu wanaagsan ugu caawiyaan 
inay wax bartaan oo u koraan.

Baadhitaanadu waxay siiyaan waalidiinta qalab 
badan si ay u fahmaan oo ay u taageeraan 
korriinka iyo koboca ilmahooda.

Marba marka ka horeysa ee aad ilmahaaga baadhis 
ku samayso, waa inta aad u baahan tahay inaad 
wax ka qabato baahi kasta oo aad u dejiso si ay  
u guulaystaan. 

Ma doonaysaa inaad wax  
badan ka ogaato barnaamijyada 
baadhista deegaanka? 


