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PROTEJASE DE LA VIRUELA SIMICA O DEL MONO

Conozca los signos
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Granos, sarpullido, bultos Fiebre / escalofrios Dolor muscular / fatiga Inflamacion de los
ganglios linfaticos

COI"\OZCB los riesgos
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Contacto cercano de piel a piel Gotitas respiratorias del Compartir prendas de vestir, ropa
contacto cara a cara de cama, toallas, cepillo de dientes,
platos

Sepa qué hacer
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Lavese las manos con aguay jabon o Evite el contacto de piel a piel con No comparta toallas, ropa de cama,
use desinfectante a base de alcohol alguien que puede tener la viruela prendas de vestir u otras cosas que
simica o del mono hayan sido utilizadas por alguien con

viruela simica o del mono

(:Cree que tiene la viruela simica o del mono?

Evite el contacto cercano con otros y comuniquese con un proveedor de atencion médica.

iLas vacunas estan disponibles!

Para saber si califica para recibir la vacuna contra la viruela simica o del mono y donde se encuentra

su proveedor de vacunas mas cercano, escanee el codigo QR o llame al 651-201-5414. .

Para mas informacion, visite: www.health.state.mn.us/diseases/mpox/index.html



http://www.health.state.mn.us/diseases/mpox/index.html



