
PROTÉJASE DE LA VIRUELA SÍMICA O DEL MONO

Conozca los signos

Conozca los riesgos

Sepa qué hacer

Granos, sarpullido, bultos Fiebre / escalofríos Dolor muscular / fatiga Inflamación de los 
ganglios linfáticos

¿Cree que tiene la viruela símica o del mono?
Evite el contacto cercano con otros y comuníquese con un proveedor de atención médica.

¡Las vacunas están disponibles!
Para saber si califica para recibir la vacuna contra la viruela símica o del mono y dónde se encuentra 
su proveedor de vacunas más cercano, escanee el código QR o llame al 651-201-5414. .

Contacto cercano de piel a piel 
 

Gotitas respiratorias del  
contacto cara a cara

Compartir prendas de vestir, ropa 
de cama, toallas, cepillo de dientes, 

platos

Lávese las manos con agua y jabón o 
use desinfectante a base de alcohol

Evite el contacto de piel a piel con 
alguien que puede tener la viruela 

símica o del mono

No comparta toallas, ropa de cama, 
prendas de vestir u otras cosas que 

hayan sido utilizadas por alguien con 
viruela símica o del mono

Para más información, visite: www.health.state.mn.us/diseases/mpox/index.html 

http://www.health.state.mn.us/diseases/mpox/index.html



