
ء ممكن للحفاظ على سلامة وصحة طفلك. إن تلقيح طفلك يشكل طريقة أخرى إضافية للمساعدة على حمايته من مرض كوفيد-19.  ي
أنت تريد القيام بكل �ش

ي المدرسة ورعاية الأطفال وأنشطة أخرى.  
يوصى الآن بلقاح كوفيد-19 للأطفال بعمر 6 أشهر وما فوق. يساعد تلقيح طفلك على بقائه سليمًا �ف

• 	  . ن لقاحات كوفيد-19 آمنة. سلامة اللقاحات مهمة جدا. تم دراسة اللقاحات بعناية وتم إثبات أنها آمنة قبل أن يوصى بمنحها للأطفال والمراهق�ي

• ي منع الأطفال من الإصابة بالمرض الشديد أو الدخول إلى المستش�ف بسبب 	
قد يصاب الأطفال بمرض شديد بسبب كوفيد-19. تساعد اللقاحات �ف

مرض كوفيد-19. 

• وس. لا بأس إذا لم يكن 	 قد يكون لدى طفلك بعض الآثار الجانبية بعد التلقيح، وهيي علامات طبيعية تش�ي إلى أن جسده يقوم بتأسيس الحماية من الف�ي
  . ن ي سن 5-11 عاما مقارنة بالأطفال الأك�ب سنا/البالغ�ي

ن الأطفال �ف لها آثار جانبية. والواقع أن البيانات تظهر أن الآثار الجانبية أقل شيوعا ب�ي

• من المهم تلقيح طفلك ح�ت إذا كان قد أصيب بمرض كوفيد-19 بالفعل لأن التلقيح يوفر حماية إضافية.  	

• ن للحصول عالى لقاح. 	 ن عليك امتلاك تأم�ي إن لقاحات كوفيد-19 مجانية، ولا يتع�ي

• لا يسبب لقاح كوفيد-19 العقم. 	

إحمِ طفلك من
كوفيد-19

كيف يحصل طفلك على اللقاح
• راجع طبيب الأطفال الخاص بك أو عيادة طب الأسرة لمعرفة المواعيد. 	

• ي ذلك:	
قم بزيارة mn.gov/vaxforkids للعثور على موفرين أو صيدليات قريبة منك والاتصال بهم، بما �ف

◊ ، ووكالات الصحة العامة المحلية، 	 عيادات طب الأطفال والأسرة، ومقدميي الرعاية الأولية، والمراكز الصحية المؤهلة على المستوى الفيدراليي
 . ن ووكالات الصحة القبلية، ومواقع المجتمع المحليي والعيادات التابعة للولاية، ومواقع الخدمات الصحية للسكان الأصلي�ي

• ي منطقتك. 	
ي مواقع مجتمعية أخرى �ف

ي المدارس أو �ف
ي يتم تقديمها �ف تابع عيادات التلقيح ال�ت

اللقاحات المتوفرة
يتوفر لقاحان من لقاحات كوفيد-19: فايزر ومودرنا. لا يوصيي 

مركز مكافحة الأمراض والسيطرة عليها بأحد اللقاحات على 
ي حماية الأطفال الصغار من المرض 

الآخر. يساعد كل لقاح �ف
ي جميع مواقع 

الشديد بسبب كوفيد-19. لن يتوفر كل لقاح �ف
 التلقيح. ألمر الأك�ث أهمية هو عدم تفويت فرصة تلقيح لطفلك. 

https://mn.gov/covid19/vaccine/vaxforkids/
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ن جرعات اللقاح   جرعات لقاح كوفيد-19 والوقت ب�ي
• ي يحصل عليها طفلك على عمره. 	 يعتمد اللقاح وعدد الجرعات ال�ت

• . يعتمد حجم جرعة اللقاح على عمر 	 ن ن 6 شهور و11 سنة هيي جرعات أصغر من لقاحات الأطفال الأك�ب والبالغ�ي لقاحات الأطفال الذين عمرهم ب�ي
الطفل وليس حجمه أو وزنه. 

• ن 	 ي أن يحصل الأطفال على نفس نوع اللقاح لكل جرعات سلسلة اللقاح الأولية. تش�ي سلسلة اللقاح الأولية إلى العدد الأوليي للجرعات من لقاح مع�ي
ينب�غ

يحتاج إليه الشخص. ولا يتضمن الجرعات المعززة. 

• ن 5 	 ي أن يحصل الأطفال على جرعة معززة إذا تراوحت أعمارهم ب�ي
من المهم الحصول على جميع الجرعات الموصى بها للحصول على أفضل حماية. ينب�غ

ي هذا الوقت. 
أعوام وما فوق وحصلوا على لقاح فايزر. الأطفال الذين يحصلون على لقاح مودرنا غ�ي موصى لهم الحصول على جرعة معززة �ف

موديرنا
)الأعمار من 6 أشهر إلى 4 سنوات(

فايزر
)الأعمار من 5-17 سنة(

فايزر
)الأعمار من 6 أشهر إلى 4 سنوات(

ي جدولة كل الجرعات 
يمكن أن يوفر موفر الرعاية الصحية لطفلك المزيد من المعلومات ويساعدك �ف

الموصى بها عند تناول الجرعة الأولى.   

أما الأطفال الذين يعانون من ضعف جهاز المناعة )المنقوصيي المناعة( فسوف تكون لديهم توصيات 
ن على الآباء والأوصياء أن يتحدثوا مع مقدم الرعاية الصحية لطفلهم.  مختلفة. ويتع�ي

للحصول على مزيد من المعلومات حول جرعات اللقاح، راجع مركز السيطرة على الأمراض 
/19-www.cdc.gov/vaccines/covid( 19-لمحة سريعة، جداول تلقيح مرض كوفيد :)CDC(

pdf.508-vacc-schedule-at-a-glance-19-downloads/covid( لجرعات لقاح كوفيد-19 
الموصى بها استنادا إلى نوع اللقاح والعمر. 

الجرعة 1
)أساسية(

الجرعة 2
)أساسية(

الجرعة 3
) )أساسيي
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الجرعة 3
الجرعة المعزّزة

الجرعة 1
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ي 8-3 
�ف

أسابيع

ي 8-3 
�ف

أسابيع

ي غضون 8 أسابيع 
�ف

على الأقل

ي 8-3 
�ف

أسابيع

ي غضون 5 أسابيع 
�ف

على الأقل
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