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Khi nao téi nén di xét nghiém? Nguw¢&i
trong gia dinh bi bénh

BAN GHI

[nhac vui]

[Phan trinh bay]

Khi ndo quy vi nén di xét nghiém COVID-19?

M6t ngudi nao dé trong gia dinh ctia quy vi bi nhiém COVID-19. Ho da & nha (cach ly), nhwng quy vi da & gan
ho khi & nha.

Theo céc khuyén céo vé xét nghiém, tat ca nhirng nguoi trong gia dinh nén di xét nghiém sau khi & gan mot
ngudi ndo dé trong nha méc COVID-19.

Nguwoi bi bénh can phai & nha va tranh xa nhung nguo’l khac trong it nhét nam ngay (cach ly), vi ho cé thé lay
nhiém cho nguo’l khac trong thoi glan nay Ho cung nén mang khau trang khi gan nhirng nguoi khac & nha.
Ho c6 thé can phai & nha lau hon néu van con céc triéu chirng hodc néu ho khdng thé mang khau trang.

Vui long vao trang mang "If You Are Sick" (Néu quy vi bi bénh) cla chung t6i
(https: /lwww.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/sick. html) dé biét théng tin cu thé vé thoi gian can phai &
nha néu quy vi mac COVID-19.

Néu quy vi sbng voi nguo’l mac COVID-19, quy vi cé thé can phai cach ly tranh tlep xuc sau khi nguoi bi bénh
cach Iy xong. Vui long vao trang mang "MDH Close Contacts and Quarantine” (Tlep xuc gan va cach ly tranh
tiép xtc cia MDH) dé biét thém thong tin vé cach mang khau trang khi gap ngudi khac va can phai & nha bao
lau: (https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html)

Tét ca nhirng ngu’0’| trong gia dinh nén di xét nghiém nam ngay sau khi nguow bi bénh cach ly xong dé bao
dam la khong co ai bi nhiém bénh. Trong trwdng hop nay, ngay cach ly cudi cung cla nguo’l trong gia dinh
quy vi la thir Nam. Tat ca nhirng nguwdi trong trong gia dinh can di xét nghiém nam ngay sau dd, vao thir Ba
cla tuan tiép theo.

Pé tim hiéu thém vé nhirng thoi diém khac ma quy vi nén di xét nghiém va dia diém xét nghiém, xin vao trang
mang "MDH COVID-19 Testing" (Xét nghiém COVID-19 cia MDH).
(https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html)
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