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何时需要要进行检测？家人感染  
文稿  

[欢快的音乐]  

[旁白]      

您何时需要进行 COVID-19 检测？ 

家里有人感染了 COVID-19，他们进行了居家隔离，但您一直都和他们在家里一起生活。 

检测建议规定，所有家庭成员均应在接触 COVID-19 感染者后进行检测。  

感染者需要居家隔离，远离他人至少 5 天，因为在此期间他们可能会将病毒传播给其他人。感染

者和其他家庭成员都在家里时应佩戴口罩。如 5 天后仍有相关症状，或无法佩戴口罩，则可能需

要进行更长时间的居家隔离。  

关于感染 COVID-19 后居家隔离的具体时长要求，请访问“如果感染”网页。

（https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/sick.html）  

如与 COVID-19 感染者住在一起，则感染者隔离结束后，您可能需要进行检疫隔离。如需获取有关

靠近他人时佩戴口罩和居家隔离具体时长要求的更多信息，请访问“ MDH 密切接触和检疫隔离”

网页。(https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html) 

在感染者完成隔离后，其所有家庭成员均应在 5 天后接受检测，以确保病毒未传播至其家人。上

述情况中，您的家庭成员完成隔离的时间为周四。所有家庭成员均应在 5 天后，即下周二接受检

测。 

如需获取有关需要接受检测的其他情况以及检测地点的信息，请访问 “MDH COVID-19 检测”网

页。(https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html) 

[欢快的音乐]  

 

Minnesota Department of Health 
Communications Office  
PO Box 64975  
St. Paul, MN 55164-0975  
651-201-4989  
health.communications@state.mn.us 
www.health.state.mn.us 

2/2/22 (Chinese) 

如需以其他格式获取该信息，请致电：651-201-4989 

https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/sick.html
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/close.html
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html
mailto:health.communications@state.mn.us

