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ምርመራ ማድረግ ያለብኝ መቼ ነው? ትላልቅ 
መሰባሰቦች 
ጽሁፍ  

[አነቃቅ ሙዚቃ]  

[ትረካ]      

የ COVID-19 ምርመራ ማድረግ ያለብዎት መቼ ነው? 

እሁድ ሰርግ ላይ ተገኝተዋል። በዝግጅቱ ላይ ያሉ ቤተሰቦች እና ጓደኞች ጭምብል አላደረጉም ወይም በ6 ጫማ ርቀት 
ላይ አልነበሩም። 

አሁን ላይ የምርመራ ምክሮች እንደምሉት ሁሉም ሰው ከትልቅ ዝግጅቶች ከአምስት ቀናት በኋላ ምርመራ ማድረግ 
አለበት ። በተለይ COVID-19 ካለበት ሰው ጋር የቅርብ ግንኙነት አድርገዉ ሊሆን ይችላል።  

ህመም ከጀመርዎት፣ ወዲያውኑ ምርመራ ያድርጉ። 

በዚህ ሁኔታ ክስተቱ እሁድ ላይ ነበር፣ ስለዚህ ከአምስት ቀናት በኋላ ማለት አርብ ላይ ምርመራ ማድረግ ማለት ነው።  

ማስክ ስለማድረግ እና ቤት ውስጥ ስለመቆየት እና ከሌሎች ስለመራቅ በተመለከተ ምክሮችን መከተልዎን 
ያረጋግጡ። ተጨማሪ መረጃ በMDH ራስዎን እና ሌሎችን ይጠብቁ ድህረ ገጽ፣ 
www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/prevention.html ላይ ይገኛል።  

ስለሌሎች ጊዜዎች መመርመር እንዳለብዎት እና የት እንደሚመረመሩ የበለጠ መረጃን ለማወቅ የMDH COVID-19 
መመርመሪያ ድህረ ገጽን ይጎብኙ። 

https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html.  

[አነቃቂ ሙዚቃ]  
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